
   

 

 

 

 

 

zum Auftanken, Rauskommen & Innehalten, 

Reflektieren des Familienalltags, Beten, 

Ressourcen entdecken, neue Ideen entwickeln,  

Ermutigung tanken, neu Begeisterung wecken  
 

Mögliche Termine: 

montags von 16.00 - 19.00 Uhr  

und freitags von 9.00 - 12.00 Uhr  

im Familienzentrum Haus Kaleb,  

Augustusburger Str. 121 in 09126 Chemnitz 
 

mit Romy Richter, verheiratet,  

3- fache Gerne-Mutter, Mentorin  

und Mitgründerin von Nestbau e.V. 
 

vorherige Terminvereinbarung:  

per email kontakt@nestbau-familie.de  

oder telefonisch: 037209 81744 

 

 

- Angebot für Mütter - 


